
 
 

 
 

 

 

 

に行ってきました。    

3～4 歳の元気いっぱいでかわいい子どもた

ちと一緒に歌を歌ったりゲームをしたりと

ても楽しい時間を過ごしました。参加した利

用者方や子どもたちの笑顔が溢れる交流会

ができました。 

◆1月の健康相談日程◆ 

≪火曜日≫12日19日26日  

深澤ミサ子先生 

≪金曜日≫8日15日22日   

小野寺蓉子先生 

◆栄養相談日程◆ 

≪金曜日≫22日 安藤靖子先生 

※栄養相談は隔月で行っています。 

ななぞぞななぞぞ？？ククイイズズ？？にに挑挑戦戦 

 

 

 

今回は『☆翼のない天使☆』を上映します。 

☆上映日時：1月29日（金）13:30～15:10（予定） 

☆場  所：2階 会議室（椅子に腰かけての鑑賞になります） 

☆定  員：80名 （申込み先着順） 

☆申込方法：※１月１５日（金）9:30～事務室窓口またはお電話にて受付しま

す。代理の申込は1名までになります。03-3640-8651 

 

 

 

 

 

 

12月 2･4日に「亀戸ふれあいセンター」で 

『3館合同ゲートボール大会』が開催されま

した。当日は寒さの厳しい中、熱戦が繰り広

げられました。大会に参加された選手の皆様

本当にお疲れ様でした。 

                                  

 

                       

問題① 猛獣が5匹いる県はどこ？？ 

問題② 消防車の上に乗っている動物はなんでしょう？？ 

問題③ 一人だけだと乗れない車ってなぁに？？ 

問題④ つくったりつぶしたりすることはできるけど 

見たり触ったりする事はできないものって何？？ 

問題⑤ 目には見えないのに「大きい」とか「小さい」とか「高い」とか「綺麗」とか言わ

れるものは何でしょう？？ 

問題⑥ 0より5が強く、5より2が強く、2より0が強い。さて、これは何でしょう？？ 

問題⑦ 誰にでもあるけれど、誰にも見えない、舌って何？？ 

 

 

 

皆さんでレクリエーションなどをして、お茶を

飲みながら交流をする楽しい茶話会です。たく

さんのご参加お待ちしています。 

☆日 時:１月28日（木）13:30～15:00 

☆場 所:2階 会議室 

☆会 費50円（お茶菓子代になります） 

※詳しい内容は後日ポスターチラシを館内に

掲示いたしますのでご覧になって下さい。 

 

 

マッチ棒クイズ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ここからマッチ棒を「3 本」だけ動かして同じ

正方形を3つにして下さい。 

                        

 

 

 

◎住所：江東区北砂４‐２０‐１２  ◎電話番号：０３－３６４０－８６５１ 

◎開館時間：午前９時～午後９時半（個人利用は午後５時まで）  

◎休館日：第２・第４日曜日  ◎http://kotoroufuku.web.fc2.com/index.html 
 

 

 

 

 

 
 
 

 

 
 

 
 

旧年中は、当センターをご利用頂きまして誠にありがとうございました。 

本年も皆様が元気になれる『ふれあいセンター』を創ってまいります。 

昨年同様、変わらぬご支援のほど、宜しくお願い致します。 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

御参加頂いた皆様ありがとうございました。 

日 月 火 水 木 金 土 
     1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24/31 25 26 27 28 29 30 

１月のラジオ体操日程 
○の日は15：30～15：50まで20分間 

◎の日は15：00～16：00まで60分間 
※ラジオ体操は自由参加です。 


