
 

 

今回は「60歳のラブレター」を上映いたします。申込み開始日は 11月 12日

（木）9:30からです。先着順ですので、お申し込みはお早めに‼ 

○上映日時：11月 26日（木）13:30～15:50（予定） 

○場  所：2階 会議室 ○定 員:80名（先着順） 

○申込方法：事務室窓口または電話にて受付 

（代理の申込は 1名まで） 

 

 

 

 

 

☆今年も西大島の総合区民センターで 11月 14日（土）10:30～15:30まで 

『悠々フェスティバル』を開催します！！福祉会館･ふれあいセンターで 

ご活躍中の方々が楽しい催しを企画し運営します。当日は、折り紙コーナー、

囲碁入門コーナー、お祭りコーナー、歌の広場などなどたくさんのイベントを

おこないますので、高齢者から子ども達まで世代をこえての交流を楽しんで下

さい。ご参加お待ちしています！！  （当日はすべて無料になります） 

 

 

 

12月開講の健康講座（体操）の募集申込みを 11月 9日（月）～11月 11日（水）

9:30～16:00 で行います。運動、体操など、何かを始めるよいきっかけにしてみ

てはいかかでしょうか。 

※詳細は館内に講座案内のパンフレットがありますのでそちらをご覧になって下

さい。たくさんの申込みをお待ちしています。 

 

 
 

皆さんでレクリエーションをしてお茶を飲

み、交流をする楽しい茶話会です。 

○日 時:11月 30日（月）13:30～15:00 

○場 所:体育室  ○会費:50円 

詳細は後日ポスター･チラシを掲示しますの

でそちらをご覧ください。 

 

10月 8日、15日に『そなエリア東京』＆『東

京トリックアート迷宮館』に行って来まし

た。お天気も良く気持ちよく楽しむ事がで

きました!！ 

                        

 

 

 

◎住所：江東区北砂４‐２０‐１２  ◎電話番号：０３－３６４０－８６５１ 

◎開館時間：午前９時～午後９時半（個人利用は午後５時まで）  

◎休館日：第２・第４日曜日  ◎http://kotoroufuku.web.fc2.com/index.html 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

☆演芸大会･成果発表会･作品展示会･リサイクルバザー･ゲームコーナー･工作 

コーナー･折り紙コーナー･お茶会･模擬店など、盛りだくさんの楽しい内容で 

皆さんのお越しをお待ちしています！！ お友達やお子様とご一緒にぜひ遊び 

に来て下さい。皆さんで楽しい 1日を過ごしましょう☆ 

※館内にポスター･チラシが置いてありますのでそちらもご覧になってください。 

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★ 

 

 

小名木川児童館の 3～5歳のかわいい子どもたちと一緒に遊びませんか？ 

小名木川児童館の子育てひろば『ちびっこひろば』の子どもたちとお母さん 20 

組前後と交流をします‼ 

○日 時:11月 27日（金）10:00～11:30 ○場 所:小名木川児童館 

○申し込み:先着 20名（窓口･電話での申し込みＯＫ）☆募集中です 

○持ち物:室内履きをご持参下さい。動きやすい服装。 

◆当日は＜9時 30分＞にセンターに集合して全員で向かいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 
1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30      

11月のラジオ体操日程 
○の日は 15：30～15：50まで 20分間 

◎の日は 15：00～16：00まで 60分間 

※ラジオ体操は自由参加です。 


