
 

 

 

 

 
 

 

11月 3日に行われる城東フェスティバルで恒例の演芸大会を開催します!! 

日頃、研鑽された一芸をこの機会に披露してみませんか?? 

カラオケ・踊り・一発芸などなど皆さんをあっと言わせる芸をお待ちしています。 

☆日  時:11月 3日（月・祝）10:00～11:30 

☆場  所:城東ふれあいセンター 1階 体育室 

☆定  員:15組 

☆申込方法:応募用紙にご記入の上、城東ふれあいセンター窓口までご提出下さい。 

☆募集期間:10月 1日（水）～※定員になり次第締め切りになります。 

※1組の持ち時間は 5分程度でお願いします。たくさんのご応募お待ちしています。 

 

 

 

 

 

11月 3日（月・祝）に開催する城東フェスティバルでバザーを行います。 

それにあたって皆様に物品の提供をお願いしています。 

○受付物品:文房具、おもちゃ、ぬいぐるみ、石鹸、洗剤、食器などの日用品。 

○新品、あるいは新品同様の物に限らせて頂きます。 

○食品は衛生上の理由からご遠慮下さい。衣類関係はご遠慮下さい。 

○記載物品以外の物に関してはご相談下さい。 

○受付期間:10月 1日（水）～25日（土）まで 

○受付場所:城東ふれあいセンター事務室 電話 03-3645-8651 

 

 

 

 

11月に開講する健康増進のための『男性限定』の講座です。 
○実施日時:11月 8日～11月 29日の毎週土曜日（全 4回）10:00～11:30 

○申込期間:10月 13日（月）～10月 17日（金）9:00～17:00 最終日は 16:00まで 

○申込窓口:城東ふれあいセンター 1階 事務室 

※52 円ハガキをお持ちになりまして申込期間中に城東ふれあいセンター事務室までお

越し下さい。申込多数の場合は抽選になります。定員 60名。 

 ≪体操を始めたい男性、仲間作りや健康増進のためのきっかけにしてみて

はいかがですか?? ご参加お待ちしています!!≫ 

 

 

 

折り紙で季節の壁面作りをします。 

たくさんの皆様のご参加をお待ちして

います。 
 

○日 時:10月 23日（木） 

○場 所:2階 第二教養娯楽室 

○会 費:20円 

詳しい内容は後日ポスターチラシでご

案内いたします。  

 

 

 

 

 

 

 
 

お待たせしました。今年も 11 月 3 日（月・祝）10:00～15:00 に城東ふれあ

いセンターで『城東フェスティバル』を開催します。センター内では演芸大

会、作品展示会や折り紙コーナーなど、屋外ではチャリティーバザー、模擬

店、ゲームコーナー、工作作りなどなど盛りだくさんの内容で皆様をお待ち

しております。年に 1 度のお祭りなので皆様お誘いの上センターで楽しい 1

日を一緒に過ごしましょう。たくさんの皆様のご参加をお待ちしておりま

す!! 
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◎住所：江東区北砂４‐２０‐１２  ◎電話番号：０３－３６４０－８６５１  

◎開館時間：午前９時～午後９時半（個人利用は午後５時まで）  

◎休館日：第２・第４日曜日  ◎http://kotoroufuku.web.fc2.com/index.html 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 
     1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 １１ 

１2 １3 １4 １5 １6 １7 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30 31  

１０月のラジオ体操日程 
○の日は 15：30～15：50まで 20分間 

◎の日は 15：00～15：50まで 50分間 


