
  

 

◎住所：江東区北砂４‐２０‐１２  ◎電話番号：０３－３６４０－８６５１ 

◎開館時間：午前９時～午後９時半（個人利用は午後５時まで）  

◎休館日：第２・第４日曜日  ◎http://kotoroufuku.web.fc2.com/index.html 

 

開催します 

１１月に開講する健康増進のための男性限定の講座です。 
実施日時 ： １１/１０～１２/１毎週土曜日（全４回）１０：００～１１：３０ 

申込窓口 ： 城東老人福祉センター 事務室 

申込期間 ： １０/１５（月）～１９日（金）９：００～１７：００ 最終日９：００～１６：００ 

   ※はがきをお持ちになって申込み期間中に、城東老人福祉センター 

までお越しください。 

申込み多数の場合は抽選となります。 

【お問合わせ先】城東老人福祉センター ＴＥＬ：３６４０－８６５１ 

 

 

 

 

 

手話をご存じない方でも充分に楽しめる内容になっています 

     ぜひ、皆様、ふるってご参加ください 
 

○日  時 ： 10月 19日(金)13:30～15:00 

○場  所 ： 城東老人福祉センター 体育室 

○持ち物 ： 水分・タオル 

○募  集 ： 先着 50名 10月 1日より 

募集開始(電話･代理でも可) 

 

 

 

 
○日 時 ： 10月 26日(金)14:00～15:30 

○場 所 ： 城東老人福祉センター 会議室 

※詳細については後日ポスター・チラシでお知らせいたします  

 

 

 

 
今年も城東フェスティバルにて演芸大会を開催いたします。 

日頃、研鑚された一芸を、この機会に披露してみてはいかがでしょうか。 

カラオケ・踊り・一発芸等皆さんをあっと言わせる芸をお待ちしております。 
     ○日  時 ： 11月 3日（祝・土）10:00～11:30 

      ○場 所 ： 城東老人福祉センター 体育室 

      ○定 員 ： 15組 

      ○申込方法 ： 応募用紙ご記入の上、城東老人福祉センター 

                までご提出ください。 

      ○募集期間 ： 10月 1日（月）～ 

        ※定員になり次第締め切ります。  

【お問合せ先】城東老人福祉センター ＴＥＬ：3640-8651 

        ※1組持ち時間 5分程度でお願いします。 

 

 
 

 

 

11月 3日（祝・土）に開催する城東フェスティバルでバザーを行います。 

それにあたって物品の提供をお願いしております。 
○受付物品 ： 洋服、本、文房具、おもちゃ、石鹸、洗剤、食器などの日用品 

・新品、あるいは新品同様のものに限らせていただきます。 

・食品は衛生上の理由からご遠慮ください。 

・記載物品以外のものに関してはご相談下さい。 

○受付期間 ： 10月 1日（月）～   ※14日、28日は休館日です。 

○受付場所 ： 城東老人福祉センター 事務室 

※郵送は受け付けておりません。 

 

生活福祉相談スペース 

『煮縁亭(しゃべりてい)』 

※煮縁亭とは・・・「縁を煮込んでいく場所」の意味です 

どうぞ気軽にお話に来ませんか? 

○日 時 ： 毎月 第 2水曜日(月に１回) 13：30～16：00 

○場 所 ： 2階 健康相談室 

※詳細については後日ポスター・チラシでお知らせいたします  

前回の手話ダンスの様子 


