
  

 

◎住所：江東区北砂４‐２０‐１２  ◎電話番号：０３－３６４０－８６５１ 

◎開館時間：午前９時～午後９時半（個人利用は午後５時まで）  

◎休館日：第２・第４日曜日 

 

 

 

江東区鍼灸マッサージ師会の施療師さんが施術します。 

○日時・人数：1回目 8月 10日(金) 33名 

2回目 8月 17日(金) 33名 

○会場：城東老人福祉センター1階 第一教養娯楽室 
 

申込受付 

○日時：8月 3日(金)9:00～ 

○場所：城東老人福祉センター窓口 

※先着順です。定員になり次第終了です 

※電話・代理での受付は行っておりません 

また下記の方は参加をご遠慮ください 

・ほかの施設で申込された方 

・地域の老人クラブで申込された方 

※詳細については館内のポスター・チラシをご覧ください。 

 

 

 

第一教養娯楽室・図書コーナー(ヘルストロン)・お風呂は敬老はりマッサージの 

開催に伴い、使用できない日・時間がありますので、ご協力をお願い致します。 

     

  

 
 
 
 

 
 

 
♪めちゃめちゃ楽しく脳活性化♪ 

       

 

 

手話をご存じない方でも充分に楽しめる内容になっています 

椅子の用意をしますので、足の不自由な方でも、どなたでも大丈夫です 

ぜひ、皆様、ふるってご参加ください 
 

○日  時 ： 8月 13日(月)13:30～15:00 

○場  所 ： 1階 体育室 

○持ち物 ： 室内履き・水分・タオル 

○募  集 ： 先着 50名 現在募集しております。(電話･代理でも可) 

 

 
 

 

江東区では今夏も地域の高齢者の方の熱中症予防のため、老人福祉 

センターに登録されていない方にも 7月から 9月末まで施設の一室を 

休憩場所として提供しております。当センターの場合、第一教養娯楽室 

となります。 
【対象】江東区に在住の高齢者の方 

※万が一施設内でのケガ・事故対応のため連絡先登録のご協力 

をお願いいたします。 
 

 

 

 

 

○日 時：8月 24日(金)13:30～15:00 

○場 所：城東老人福祉センター 会議室 

※詳細については後日ポスター・チラシでお知らせいたします 

 

 

 
 

今回、江東区老人福祉センターの愛称を募集したところ、 

全部で 608件のご応募がありました。 

これから選考を行い、結果発表を 10月頃に予定しています。 

  

 
第一教養 

娯楽室 

図書コーナー 

(ヘルストロン) 

 

お風呂 

前日 

8月 9日(木) 

8月 16日(木) 

 

15時まで 

使用可 

 

15時まで 

使用可 

 

当日 

8月 10日(金) 

8月 17日(金) 

 

1日使用 

不可 

 

1日使用 

不可 

 

使用不可 


