
  

 

◎住所：江東区北砂４‐２０‐１２  ◎電話番号：０３－３６４０－８６５１ 

◎開館時間：午前９時～午後９時半（個人利用は午後５時まで）  

◎休館日：第２・第４日曜日 

 

 

 

 

江東区社会福祉協議会では、老人福祉センター・グランチャ東雲で「江東区自悠大学」を 

開講します。期間は９月～翌年２月まで、みなさんの生涯学習の応援を目的に開講して 

います。内容は、生活・社会・文学・歴史・健康等さまざまな分野から全２０講座を学びます。 

●受講案内配布日及び設置場所 

６月２９日（金）～  

江東社協・出張所・老人福祉センター・グランチャ東雲・福祉会館・図書館（※江東図書館は改修工

事のため休館中） 

●申込方法 

・申込で用意するもの 

 １．専用往復申込はがき（上記配布場所にある受講案内に付属しています。） 

 ２．５０円切手 ２枚（往信・返信両方に貼ってください）   

    ・専用往復はがきに必要事項を記入して切手を２枚貼り、投函してください。 

※ 電話・窓口では受付いたしません。 

付いたしません 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講 師：看護師 小永井 カズ江様 

日 時：7月 13日(金) 15：00～15：30 

場 所：城東老人福祉センター 2階 会議室 

申込開始日：7月 1日(日) 9:30～ 

申 込 方 法：事前申込（定員 50名） 

   ※熱中症予防のパンフレット・クールマフラーを参加された皆さんに 

配布いたします。 

 

                          

 

 
 

公募期間：6月 21日（木）～7月 5日(木)※応募締切日 
 

区内 4箇所にある老人福祉センターが皆様に親しまれる施設になるように区民の 

皆様に愛称を公募しております。 
●応 募 方 法：所定の用紙に必要事項を記入の上、直接老人福祉センター、福祉会館に 

お持ちいただくかＦＡＸでご応募ください。   

●ＦＡＸ送付先：03‐3699‐6744（城東老人福祉センター） 

※詳しい内容は各老人福祉センター、福祉会館にてご案内・応募用紙を配布しており 

ますので、そちらをご覧下さい。 

 

 

 
 

お茶を飲みながら交流を図る場です。 

茶話会のテーマ：「季節感の演出」 
日   時：7月 31日（火） 

13：30～15：00 

場   所：城東老人福祉センター 

                    2階 会議室 

申込方法：自由参加 

※詳しい内容はポスターを掲示しますのでそちらをご覧ください。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

前回の団欒茶坊の様子 

平成 24年度 江東区自悠大学受講生募集 

切り取った下半分に 
必要事項を記入。 

切り離さずに 
投函「往信はが 
き」を上に投函 
してください。 

切手を往信・返信 
に貼ってください 

  

〇〇申申込込ににつついいてて  
☆対 象 者：区内在住 60歳以上の方で老人福祉センター登録者 

（未登録の方は健康保険証等を持参して登録手続きをして下さい） 

☆費 用：無料（こつこつ体操を初めて受講される方のみ教材費850円が必要です） 

☆持 ち 物：はがき（１講座につき１枚必要です。）あて先面に 

ご自身の住所・氏名を記載して下さい。 

☆日 時：7/1（日）～7/3（火）9:30～16:00 

☆場 所：城東老人福祉センター窓口 

※申し込み多数の場合は抽選になります。 

※詳しい内容は講座案内のパンフレットが当センターにございますので、そちらをご覧 

ください。 

何かご不明な点がございましたら事務室の職員にお気軽にお問い合わせ 

ください。 

よろしくお願いいたします。 

お問い合わせ  城東老人福祉センター 03-3640-8651 


